
 Menus Maisons Relais des Enfants 

du 01 avril au 28 juin 2024

C 2  / S 16
Semaine du 15 avril au 19 avril 2024

Menu végétarien
Menu 100% Bio

code LU-BIO-04 
Menu Anti-gaspi     Menu Kids Produits SSL

Laitue Poêlée de légumes Epinards Salade verte Petits pois

Quinoa Riz Patates douces au four  * Frites

Corbeille de fruits frais

Les bananes, le riz, chocolat, le cacao, le quinoa et le jus d'orange sont Fairtrade         et BIO                             

L'huile d'olive et le tofu sont BIO

Pour la déclaration des allergènes, veuillez vous référer à l'affiche déclarative journalière accessible en cuisine

Semoule au lait
Compote de fruits de saison (sans 

sucre ajouté)
Yaourt à la cassonade  * Plateau de fruits découpés

Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais

Galettes de légumes aux haricots 

rouges

Boulettes de thon sauce tomate (à 

part) Jeune bovin au citron Lasagnes (100% bœuf) Bouchée à la reine

Radis Chou rouge Haricots verts Asperges

 * Potage du jour  *  *

Gréng Bounen Spargel

 * Dages Zopp  *  * Dages Zopp

15/04/2024 16/04/2024 17/04/2024 18/04/2024 19/04/2024

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Salade du chef Salade du chef Salade du chef Salade du chef

Potage du jour

Entrées

Buffet du chef : 

crudités et salade

Gréng Zalot Gréng Zalot Gréng Zalot Gréng Zalot

Zalot vum Chef Zalot vum Chef Zalot vum Chef Zalot vum Chef

Buffet vum Chef : Cruditeiten an Zalot
Radisercher Rouden Kabes

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Protéine
Gemeiskichelchen mat rouden 

Bounen
Thon's Boulette mat Tomatenzooss Rendfleesch mat Zitroun Lasagne Bolognese Bouchée à la reine

Légume
Heederzalot Gemeispan Spinat Gréng Zalot Ierbessen

Féculent
Quinoa Reis Seiss Gromperen aus dem Uewen  * Fritten

Desserts Schmull mat Mellech
Kompott mat Uebst vun der Saison 

(ouni Zocker)
Jugurt mat Cassonade  * Uebst Pateau geschnieden

Uebstkuerf Uebstkuerf Uebstkuerf Uebstkuerf Uebstkuerf


