Perkussiouns- a Musekscours

Cours de percussions et de musique

Warend dése musikalesche Moienter zum Klang vun afrikaneschen
Trommele mam Masabo an Ebrima, léiert Dir op eng léschteg an ouni
ustrengender Aart a Weis ze sangen an en Instrument ze spillen.

Lors de ces matinées musicales au son des tambours africains avec
Masabo et Ebrima, vous apprendrez a chanter et a jouer d'un instrument
de maniére ludique et sans effort.

émmer Freides / tous les vendredis
(Paus: Schoulvakanz / pause : vacances scolaires)

c o9h3o - 11thoo @ 15 € / Cours

9 deForum ?_) Masabo Sizimwe, Ebrima Mass

Umeldung / Inscription :

D +352 5116 06-8001  [»<] deforum@elisabeth.lu 15



Projet Coaching

en Langue luxembourgeoise
Luxemburgisch-Sprach Coaching-Projekt

Encore trois rencontres dynamiques vous attendent | Nous continuerons
notre projet culturel et linguistique avec trois soirées axées sur les jeux de
société. N'hésitez pas a nous rejoindre pour pratiquer le Luxembourgeois
ou pour partager vos connaissances.

Wieder warten drei dynamische Begegnungen auf Sie! Wir werden un-
ser Kultur- und Sprachprojekt mit drei Abenden fortsetzen, an denen
Gesellschaftsspiele im Mittelpunkt stehen. Zégern Sie nicht, sich uns
anzuschliefen, um besser Luxemburgisch zu lernen oder thre Kenntnisse
zu teilen.

Meéttwoch / mercredi 15.05. / 12.06. / 10.07.

c 19hoo - 21hoo @ Gratis / gratuit

9 deForum ﬂ Partenariat Gemeng Beetebuerg

Umeldung / Inscription : _ obeler
fenneng:beetebuerg:

D +352 5116 06-8001  [»<] deforum@elisabeth.lu nﬁel}ggrggereng
eis gemeng 19



Atelier Aletheia

Aletheia signifie en grec ancien la vérité et le logo représente la caverne du
philosophe Platon. Mon souhait ou plutét ma passion est de vous montrer
différents aspects de la culture grecque et romaine, mais aussi gauloise
grdce a des diapositives qui permettent de bien visualiser et comprendre
en toute simplicité. Ces ateliers se déroulent de facon chaleureuse et
conviviale. Nous sommes la pour échanger des souvenirs culturels, pour
activer notre mémoire et discuter de tout ce que le sujet suggére.

tous les 2émes mardis du mois @ 22 € par atelier /
80 € les 4 ateliers

0 10hoo — 12hoo @ FR

0 Partenariat Club Syrdall

9 Salle “Am Keller” (dans
I'immeuble de la mairie) ?_} Sophie Noél-Roelants
7, rue du Schlammestee
L-5770 Weiler-La-Tour 0

—) Une semaine en
avance (max. 6 pers.)

Umeldung / Inscription :
D +352 5116 06-8001  [»<] deforum@elisabeth.lu
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Demenz & Vergiesselechkeet

Démence & oubli

i/

Info-Zenter
Demenz

Wat genee ass Demenz a wéi erkennt een se? Ass Demenz d’selwecht wéi
Alzheimer? Wéi énnerscheet Dir normal Vergiessenheet vun Demenz? Wéi
kann ech mai Risiko reduzéieren Demenz z'entwéckelen? An Zesumme-
naarbecht mam Info-Zenter Demenz bitt désen Informatiounsnométteg
d’'Méiglechkeet méi gewuer ze ginn. Dir sidd hierzlech wéllkomm fir
duerno weider Froen ze stellen.

Qulest-ce que la démence au juste et comment la reconnaitre ? La démence,
est-ce la méme chose que la maladie d’Alzheimer ? Comment distinguer
un oubli normal d'une démence ? Comment puis-je réduire mon risque de
développer une démence ? En collaboration avec le Info-Zenter Demenz,
cet apres-midi d'information offre la possibilité de s'informer. Vous pourrez
ensuite poser vos questions.

Mettwoch / mercredi 05.06. @ LU

c 14h30 - 16hoo 0 Partenariat Info-Zenter Demenz

9 KulTourhaus @ 20.05.

@ Gratis, eng Spend ass Wéllkomm / gratuit, un don sera le bienvenu

Umeldung / Inscription :
D +352 5116 06-8001  [»<] deforum@elisabeth.lu
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