Semaine du 18 au 22 juin 2018
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| Repas 3o fo fote
Nationale

‘ Viadidi

Potage au cresson (1,7,12)

Velouté de courgettes
(7 12)

Soupe de céleri (9,12)

Creme de chou-fleur (7,12)

Gaspacho de concombres
(12)

b Salade de haricots verts a
|'échalote (3,7,10)

Salade de carottes rdpées
(3,7,10)

Salade de tomates au basilic
(3,7,10)

Salade de pommes de terre,
oignons et cornichons
(3,7,10,12)

Péche au thon (3,4,10)

Pates carbonara (1,7)

Tofu aux petits légumes
sauce au lait de coco
(1,6,7,9)
Semoule (1)

Pates au thon et ail, sauce
tomate (1,4)

Filet de lieu noir au basilic
(1,4,7)
Carottes
Macaroni (1)

Bouchée a la reine (1,7)

Brocolis
Riv
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Eierknopfles sauce creme et
champignons (1,3,7)

Pavé de saumon sauce aux
poireaux (1,4,7)
Fondue de poireaux (1,7)
Pommes de fterre wedges

Muffins (1,3,6,7)

Fruits frais

Fruits frais

Fruits frais

Salade de fruits frais

Corbeille de fruits frais

1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, 13=Ilupin, 14=mollusques
L’information sur la présence d’allergenes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne pouvons garantir

I’absence totale de traces d’autres allergenes que ceux indiqués.
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