
Crème d'asperges (7,12) Soupe de petits pois (12)
Velouté de haricots verts 

(7,12)

Gaspacho de concombres 

(12)
Potage aux poireaux (12)

Taboulé oriental (1,3,7,10)
Salade de carottes râpées 

(3,7,10)

Salade de tomates et 

Mozzarella (3,7,10)
Quiche au fromage (1,3,7)

Salade verte au maïs 

(3,7,10)

Ragoût de veau aux petits 

légumes (1,7,9)

Julienne de légumes (9)

Pommes de terre roësties 

(3)

Pâtes au jambon blanc et 

petits pois, sauce crème 

(1,7)

Lasagnes bolognaises pur 

bœuf (1,7)

Späetzles à l'alsacienne 

(1,3,7)

Pâtes aux poivrons et Féta 

(1,7)

Lieu noir à la tapenade 

(1,4)

Lanières de poivrons 

Boulgour (1)

Omelette nature (3,7)

Carottes

Riz complet

Filet de quorn au curry 

(1,3,7,10,12)

Brocolis

Pommes de terre vapeur

Fruits frais Fruits frais Flan au chocolat (6,7) Yaourt nature (7) + sucre Fruits frais

Semaine du 4 au 8 juin 2018

Corbeille de fruits frais

Saumon grillé (4)

Courgettes

Pâtes (1)

1=gluten, 2=crustacés, 3=œuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits à coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques
L’information sur la présence d’allergènes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne pouvons garantir 

l’absence totale de traces d’autres allergènes que ceux indiqués.
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